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Placówki ambulatoryjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

SZPOZ – Poradnia 50-226 Wroc∏aw Czynne: pon.–czw. 9.00–18.00, pt. 9.00–14.30
Terapii Uzale˝nieƒ ul. Wyb. 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
od Narkotyków J.C. Korzeniowskiego 18 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

tel.: (0-71) 329-14-60 • Poradnictwo 
wew. 250 • Psychoterapia indywidualna 

fax: (0-71) 329-31-47 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
0200254@zoz.org.pl • Poradnictwo 
ordyntor Piotr Pazdro • Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Indywidualna terapia podtrzymujàca trzeêwienie

i abstynencj´
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowot-

nych zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Poradnictwo socjalne
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem ogólnym
• Lekarzem psychiatrà
• Konsultacje psychologiczne, konsultacje w klinice

chorób zakaênych, konsultacje specjalisty terapi
uzale˝nieƒ od narkotyków

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu 

– bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

M∏odzie˝owy OÊrodek 50-236 Wroc∏aw Czynne: pon.–pt. 9.00–20.00, sob. 10.00–14.00
Profilaktyki i Wczesnej ul. Roosevelta 18a 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 30 r.˝.
Terapii „MONAR” tel./fax: (0-71) 788-93-09 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

roosvelta-monar@wp.pl • Poradnictwo 
kier. Adam Lewicki • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do

leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• J. angielski, j. niemiecki, trening nin-jutsu
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3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Program wymiany igie∏ i strzykawek prowadzony

przez streetworkerów
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem, doradcà zawodowym

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej sub-

stancji – bezp∏atnie
8. Placówka wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki 50-245 Wroc∏aw Czynne: pon., Êr., pt. 11.00–17.00, 
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Trzebnicka 17 wt., czw. 10.00–15.00
„MONAR” tel./fax: (0-71) 321-05-52 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

monarwro@wp.pl 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
kier. Ilona Antoniewicz- • Poradnictwo 
-Tomaczak • Psychoterapia indywidualna 

• Diagnoza uzale˝nienia, konsultacje psychologiczne
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Diagnoza uzale˝nienia, konsultacje psychologiczne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Psychoterapia podtrzymujàca, konsultacje 

zapobiegajace nawrotom
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 

do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Psychologiem, specjalistà terapii uzale˝nieƒ
8. Placówka wystawia skierowania na:

• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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NZOZ Centrum 54-071 Wroc∏aw Czynne: pon.–pt. 9.00–19.00
Interwencji Kryzysowej ul. Skoczylasa 8 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 60 r.˝.
KARAN tel./fax: (0-71) 349-15-56 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Poradnia Rodzinna karan.wroclaw@op.pl • Poradnictwo 

kier. Marcin Kramek • Psychoterapia indywidualna 
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
• Trening zapobiegania agresji, treningi interpersonalne

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Trening zapobiegania agresji, psychoterapia 

rodzinna
4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:

• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Psychoterapia rodzinna

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Bank ˝ywnoÊci

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Bank ˝ywnoÊci

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Piel´gniarkà

8. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
10. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Centrum 54-071 Wroc∏aw Czynne: pon.–pt. 8.00–20.00
Interwencji Kryzysowej ul. Skoczylasa 8 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 30 r.˝.
KARAN tel./fax: (0-71) 349-15-56 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Oddzia∏ Dzienny karan.wroclaw@op.pl • Poradnictwo 

kier. ks. dr. Bronis∏aw • Psychoterapia indywidualna 
Pawe∏ Rosik • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków
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• Trening zapobiegania agresji, treningi 
interpersonalne

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa
• Trening zapobiegania agresji

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej
• Psychoterpia indywidualna

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
• Bank ˝ywnoÊci

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Piel´gniarkà

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HCV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie 50-431 Wroc∏aw Czynne: pon., Êr., pt. 19.00–22.00
na Rzecz Dzieci  ul. Wi´ckowskiego 10/2 1. Przyjmowani pacjenci od 17 do 26 r.˝.
i M∏odzie˝y Wobec tel./fax: (0-71) 341-31-90, 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Zagro˝eƒ Spo∏ecznych wyspawroc@poczta. • Poradnictwo 
„WYSPA” onet.pl • Psychoterapia indywidualna 
Rodzinna Poradnia www.wyspa.of.pl • Psychoterapia grupowa
Profilaktyki kier. Zbigniew Tomczak • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
i Niedostosowania do leczenia
Spo∏ecznego M∏odzie˝y • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych 
abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych
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Poradnia Profilaktyki 58-500 Jelenia Góra Czynne: pon.–pt. 10.00–20.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. WolnoÊci 70 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel/fax: (0-75) 647-33-90 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

monar-jg@dip.pl • Poradnictwo 
kier. Józef LeÊniak • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. Badania na:

• Zaka˝enie HIV
9. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
p∏atnie

10. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-75) 9288,
czynny w godz. pracy placówki

11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

NZOZ Przychodnia 58-200 Dzier˝oniów Czynne: pon.–pt. 8.00–21.00
Zdrowia Psychicznego ul. Piastowska 7/1 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
i Terapii Uzale˝nieƒ tel.: (0-74) 831-58-88 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
„Essere” s.c. fax: (0-74) 645-82-88 • Poradnictwo 

essere@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Waldemar Kurek • Psychoterapia grupowa

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
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6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

bezp∏atnie 
8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-74) 831-58-88,

czynny pon.–pt. w godz. 14.00–18.00
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Fundacja Na Rzecz 67-200 G∏ogów Czynne: pon., wt., czw., pt. 9.00–19.00, Êr. 9.00–18.00
Zapobiegania Narkomanii Pl. Mieszka I 11 1. Przyjmowani pacjenci od 11 r.˝. 
„MARATON” tel./fax: (0-76) 832-25-36 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Centrum Kompetencyjne centrummaraton@ • Poradnictwo 
Interwencyjno- master.pl • Psychoterapia indywidualna 
-Profilaktyczny OÊrodek www.fundacja.maraton. • Psychoterapia grupowa
Wczesnej Terapii one.pl • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
Uzale˝nieƒ Kier. El˝bieta Kowalska • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia indywidualna

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej

Poradnia Profilaktyki 56-120 Brzeg Dolny Czynne: pon.–pt. 9.00–17.00, sob. 9.00–14.00
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Wyspiaƒskiego 16 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
„MONAR” tel./fax: (0-71) 319-78-83 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

poradniamonar@poczta. • Poradnictwo 
wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
kier. Henryk Dubienka • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-71) 319-78-83,
czynny pon.–pt.w godz.: 10.00–15.00 

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie Pomocy 58-400 Kamienna Góra Czynne: czw. 15.00–20.30, pt. 15.00–18.00
„Arka Noego” Oddzia∏ ul. Wa∏brzyska 15 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.˝.
w Kamiennej Górze tel.: (0-75) 744-23-70 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

0-886-477-128 • Poradnictwo 
arka_kam-gora@o2.pl • Psychoterapia indywidualna 
Robert Gregorczyk • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Spotkania profilaktyczne i edukacyjne

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:

• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –
bezp∏atnie

• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 
substancji– bezp∏atnie

7. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-75) 744-19-44,
czynny w godz. pracy placówki, 0-886-477-128,
czynny ca∏odobowo

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych 

OÊrodek Interwencji 57-300 K∏odzko Czynne: pon. 7.30–16.00, wt. 7.30–15.30, Êr.–pt. 7.30–15.30
Kryzysowej przy ul. KoÊciuszki 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Powiatowym Centrum tel.: (0-74) 865-86-58 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Pomocy Rodzinie fax: (0-74) 865-81-79 • Poradnictwo 

pcpr@powiat.klodzko.pl • Psychoterapia indywidualna 
dyr. Halina Bernat • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Interwencja kryzysowa
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Wsparcie indywidualne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
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6. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-74) 856-86-58,
czynny w godz. pracy placówki

7. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych

Poradnia Profilaktyki 59-220 Legnica Czynne: pon., pt. 9.00–17.00, wt.–czw. 9.00–19.00, 
i Terapii Uzale˝nieƒ ul. Hutników 3 1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 60 r.˝.
„MONAR” tel.: (0-76) 723-72-27 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

fax: (0-76) 723-72-57 • Poradnictwo 
monarlegnica@wp.pl • Psychoterapia indywidualna 
specjalista terapii • Psychoterapia grupowa
uzale˝nieƒ Dariusz • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
Be∏dowski • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom
• Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem klinicznym

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – p∏atnie
9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Miejski OÊrodek 59-300 Lubin Czynne: pon.–czw. 7.30.–20.00, pt. 7.30–16.00
Profilaktyki i Wczesnej ul. Parkowa 1 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Terapii Uzale˝nieƒ tel.: (0-76) 724-99-80 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

do 87 • Poradnictwo 
fax: (0-76) 724-99-86 • Psychoterapia indywidualna 
mopiwtulubin@wp.pl • Psychoterapia grupowa
dyr. Robert Kozon • Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
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• Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:

• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych
zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy

spo∏ecznej
7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:

• Lekarzem psychiatrà
8. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych 

Narkomanów, spotkania odbywajà si´ w czw. 17.00

Punkt Konsultacyjny 66-200 Âwiebodzin Czynne: czw. 15.30–18.30
dla Osób Uzale˝nionych ul. Bramkowa 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
przy Centrum Profilaktyki tel.: (0-68) 475-67-87 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Uzale˝nieƒ specjalista terapii • Poradnictwo 

uzale˝nieƒ Beata Kotus • Psychoterapia indywidualna 
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej

uzale˝nieniem od narkotyków
3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:

• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

8. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – bezp∏atnie
9. W placówce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-

manów, spotkania odbywajà si´: czw. 18.00–20.00

Punkt Terapeutyczno- 66-008 Âwidnica Czynne: Êr. 15.30–18.30
-Konsultacyjny ul. D∏uga 25 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel./fax: (0-68) 327-37-18 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
wsparcieswidnica@wp.pl • Poradnictwo 
specjalista terapii 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
uzale˝nieƒ Anna • Poradnictwo 
Komorowska • Sesje indywidualne

4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

• Wspó∏praca z gminà, policjà, pedagogiem 
szkolnym

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – p∏atnie

Fundacja „Merkury” 58-303 Wa∏brzych Czynne: pon., Êr. 14.00–21.00, wt., czw., pt. 14.00–18.00
OÊrodek Profilaktyki ul. Reymonta 32 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
Ârodowiskowej tel.: (0-74) 849-56-55 2. Dla osób z problemem narkotykowym:

www.merkury.org.pl • Poradnictwo 
dyr. Bogus∏awa • Psychoterapia indywidualna 
U∏anowicz-P´cherczyk • Psychoterapia grupowa

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej 
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Psychoterapia grupowa

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Warsztaty rozwoju osobistego
• Warsztaty aktywizacji zawodowej

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

TRiPDU „POWRÓT Z U” 59-900 Zgorzelec Czynne: wt., pt. 10.00–12.00
Oddzia∏ Terenowy ul. Warszawska 1 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych

tel.: (0-75) 775-65-14 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
przew. Anna Wykocka • Poradnictwo 

• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce 
do leczenia

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 
• Grupy wsparcia/edukacyjne
• Psychoterapia grupowa
• Âwietlice socjoterapeutyczne dla dzieci i m∏odzie˝y

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Wywiady, poradnictwo socjalne

6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne
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• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Psychologiem

8. Placówka posiada telefon zaufania nr (0-75) 775-65-14,
czynny w godz. pracy placówki

9. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie 59-900 Zgorzelec Czynne: pon.–pt. 15.00–17.00, sob., ndz. 9.00–14.00
Profilaktyki ul. Warszawska 37a 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 55 r.˝.
i Profesjonalnej Pomocy tel./fax: (0-75) 775-87-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
Osobom Uzale˝nionym subsidium@free.ngo.pl • Poradnictwo 
„Subsydium” www.subsidium.arrakis.pl • Psychoterapia indywidualna 

przew. Maria Leszczyƒska • Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y zagro˝onej
uzale˝nieniem od narkotyków

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych 
do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
• Program wymiany igie∏ i strzykawek

5. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:
• Konsultacje prawne

6. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej substancji

SPZOZ w Zgorzelcu 59-900 Zgorzelec Czynne: pon.–sob. 8.00–17.00, ndz. 9.00–14.00
Poradnia Terapii ul. Warszawska 37a 1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 60 r.˝.
Uzale˝nienia tel./fax: (0-75) 775-87-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
od Substancji subsidium@free.ngo.pl • Poradnictwo 
Psychoaktywnych www.subsidium.arrakis.pl • Psychoterapia indywidualna 

• Psychoterapia grupowa
• Grupy wst´pne/edukacyjne, motywujàce do leczenia
• Program leczenia substytucyjnego

3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
• Poradnictwo 

4. Dla osób uzale˝nionych utrzymujàcych abstynencj´:
• Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla osób uzale˝nionych nie zmotywowanych do leczenia:
• Edukacja dotyczàca ograniczania szkód zdrowotnych

zwiàzanych z przyjmowaniem narkotyków
6. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

7. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà
• Psychologiem
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8. Badania na:
• Zaka˝enie HIV

9. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HBV

10. W placówce istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu:
• Na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu –

p∏atnie/bezp∏atnie
• Umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej 

substancji – p∏atnie
11. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Wojewódzki Szpital 59-500 Z∏otoryja Czynne: pon.–Êr. 7.00–15.00
Psychiatryczny ul. Szpitalna 9 1. Przyjmowani pacjenci od 8 do 65 r.˝.

tel.: (0-76) 877-93-00 2. Dla osób z problemem narkotykowym:
fax: (0-76) 877-93-30 • Poradnictwo 
www.szpital.zlotoryja.prv.pl 3. Dla rodzin osób z problemem narkotykowym:
dyr. Stanis∏aw • Poradnictwo 
Woêniakowski 4. Dla wszystkich klientów/pacjentów poradni:

• Wspó∏praca z miejscowym systemem pomocy
spo∏ecznej

5. W placówce istnieje mo˝liwoÊç konsultacji z:
• Lekarzem psychiatrà

6. Badania na:
• Zaka˝enie HIV

7. Placówka wystawia skierowania na:
• Badania stwierdzajàce zaka˝enie HIV

8. Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Oddzia∏y / Pododdzia∏y detoksykacyjne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

SZPOZ Oddzia∏ 50-226 Wroc∏aw 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
Detoksykacyjny Wyb. 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta
dla Narkomanów J.C. Korzeniowskiego 18 do dalszego leczenia

tel.: (0-71) 329-14-60 3. Metoda detoksykacji
w. 250 • Objawowo

fax: (0-71) 329-31-47 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
020254@zoz.org.pl – 14 dni
orydynator Piotr Pazdro 5. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV
• Zaka˝enie HCV
• Zaka˝enie HBV

Wojewódzki Szpital 59-500 Z∏otoryja 1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.˝.
Psychiatryczny ul. Szpitalna 9 2. Placówka posiada program motywowania pacjenta

tel.: (0-76) 877-93-00 do dalszego leczenia
fax: (0-76) 877-93-30 3. Metoda detoksykacji:
www.szpital.zlotoryja.prv.pl • Bunondol
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dyr. Stanis∏aw 4. Przeci´tny czas trwania programu detoksykacyjnego
Woêniakowski – 14 dni

5. Jest grupa wst´pna
6. Placówka prowadzi nieodp∏atne badania na:

• Zaka˝enie HIV

Placówki stacjonarne

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

OÊrodek Leczenia 53-120 Wroc∏aw 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 30
Uzale˝nieƒ „MONAR” ul. Jarz´binowa 14/16 2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.˝.
NZOZ Oddzia∏ tel.: (0-71) 337-27-07 3. Placówka koedukacyjna
Resocjalizacji 795-90-80 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 
i Readaptacji fax: (0-71)337-24-08 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
dla Dzieci i M∏odzie˝y wroc∏aw@monar.org • 7–12 miesi´cy

kier. Jaros∏aw Kosiƒski 6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– gimnazjalnej (na terenie oÊrodka/poza terenem
oÊrodka)

– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 

do leczenia 

OÊrodek Leczenia 55-020 Milejowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 40
Uzale˝nieƒ „MONAR” gmina ˚órawina 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.˝.
NZOZ Oddzia∏ Leczenia ul. Milejowice 1A 3. Placówka koedukacyjna
dla Doros∏ych tel.: (0-71) 316-45-00 4. OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione wraz z dzieçmi 

tel./fax: (0-71) 316-40-78 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
milejowice@monar.org • 12–24 miesiàce
kier. Jaros∏aw Kosiƒski 6. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
7. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– podstawowej (poza terenem oÊrodka)
– gimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)



8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

9. Dodatkowo: hodowla zwierzàt, uprawa roÊlin, nauka
umiej´tnoÊci przydatnych w ˝yciu, sport, warsztaty
zaj´ciowe, dogoterapia, kowalstwo, ceramika, pracownia
plastyczna

NZOZ „MONAR” 58-533 Mys∏akowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 25
OÊrodek Rehabilitaccyjno- Czerwony Dworek 5 2. Przyjmowani pacjenci od 24 r.˝.
-Readaptacyjny tel./fax: (0-75) 713-15-37 3. Placówka koedukacyjna 
w Mys∏owicach czerwonydworek@ 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

poczta.onet.pl • 12–24 miesiàce
kier. Joanna Szymura 5. Model pracy placówki oparty jest na:

• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej
6. Placówka prowadzi:

• Leczenie somatyczne
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
• Nauk´ szkolnà na poziomie szko∏y:

– ponadgimnazjalnej (poza terenem oÊrodka)
– wy˝szej (poza terenem oÊrodka)

7. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 
do leczenia w drodze probacji

8. Dodatkowo: uprawa roÊlin, elementy sadownictwa,
turystyka górska, sport

NZOZ OÊrodek Terapii Radzimowice 1. Liczba miejsc w oÊrodku rehabilitacyjnym: 27
Uzale˝nienia 58-580 Szklarska Por´ba 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 60 r.˝.
i Wspó∏uzale˝nienia ul. Dolna 4 3. Placówka koedukacyjna

tel./fax: (0-75) 717-47-22 4. OÊrodek przyjmuje osoby uzale˝nione od: 
otuiw-radzimowice@ • Ârodków pobudzajàcych (amfetamina, kokaina etc.)
poczta.onet.pl • Substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki etc.)
kier. Piotr Barczak • Halucynogeny (LSD etc.)

• Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)
• Mieszane 

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
• 3–6 miesi´cy

6. Model pracy placówki oparty jest na:
• Spo∏ecznoÊci terapeutycznej

7. Placówka prowadzi:
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapi´ indywidualnà dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapi´ grupowà dla rodzin osób 

uzale˝nionych
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• Psychoterapi´ grupowà dla osób uzale˝nionych
8. Placówka przyjmuje osoby zobowiàzane przez sàd 

do leczenia w drodze probacji

Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Powiatowa Stacja 57-300 K∏odzko Czynne: pon.–pt. 7.30–15.00
Sanitarno- ul. Okrzei 16 • Testy p∏atne
-Epidemiologiczna fax: (0-74) 867-69-66 • Badanie anonimowe

9900571@zoz..org.pl, • Mo˝liwoÊç wykonania badania stwierdzajàcego
psse.klodzko@wp.pl zaka˝enie HCV i HBV
www.psse.klodzko.ibip.
wrol.pl
dyr. Józef LeÊko


