WOJEWODZTWO LUBUSKIE

Nazwa placowki

WOJEWODZTWO LUBUSKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewadzki Osrodek
Terapii Uzaleznien
i Wspdtuzaleznienia

65-044 Zielona Gora

ul. Wazéw 36

tel /ffax.: (0-68) 325-79-17
wotuw@wotuw.zgora.pl
www.wotuw.zgora.pl

dyr. Zofia Tomaszczuk

Czynne: pon.—pt. 7.30-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.z
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Grupy wsparcia/edukacyijne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:
* Grupy wsparcia/edukacyjne
* Grupy zapobiegania nawrotom
« Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0sdb uzaleznionych nie zmotywowanych
do leczenia:
« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
» Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowece istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
* Lekarzem psychiatrg
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
 Na obecnos¢ metabolitow narkotykow w moczu —
ptatnie
9. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych

Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny

dla Nerwowo

i Psychicznie Chorych
SP Z0Z Ciborz

Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Substancii
Psychoaktywnych

w Zielonej Gorze

65-186 Zielona Gora
ul. Zamenhofa 27

tel.: (0-68) 327-14-63
z-ca dyr. d/s lecznictwa
Wioletta Giemza
Lubanowicz

Czynne: pon. 11.00-18.00, $r. 11.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
* Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla osob uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
» Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowece istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
* Lekarzem psychiatrg
« Inne: psychologiczna, wenerologiczna
8. Placowka wystawia skierowania na:
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« Badania stwierdzajace zakazenie HIV
« Badania stwierdzajace zakazenie HCV
 Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
9. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
* Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Towarzystwo Integracji
Spofecznej

65-443 Zielona Gora

ul. Sienkiewicza 10
tel./fax: (0-68) 327-18-63
uzaleznienia@pomaoc.org.pl
www.pomoc.org.pl
Prezes Zbigniew Barski

Czynne: pon., $r., czw., pt. 8.00-15.00, wt. 8.00-15.00,
16.00-20.00, ndz. 17.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Psychoterapia indywidualna
« Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
 Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
 Grupy wsparcia/edukacyjne
» Warsztaty rozwoju osobistego
» Warsztaty aktywizacji zawodowej
 Wolontariat, cztonkowstwo w ,Klubie Abstynentow
KROKUS” i w Klubie Integracji Spofecznej
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
* Konsultacje prawne
« Wspofpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
» Pomoc rzeczowa i zywnosciowa
6. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
* Psychologiem, pedagogiem
7. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych
Narkomandw, spotkania odbywaja sie wt. 18.00-20.00,
mozliwos¢ udziatu w AA w ndz. 17.00-19.00
8. Placowka posiada telefon zaufania nr: (0-68)
327-18-63, czynny pon., czw. 8.00-15.00, wt., Sr,
pt. 8.00-15.00, 16.00-20.00, ndz. 17.00-20.00

PTZN Oddziat Terenowy
w Zielonej Gorze

65-090 Zielona Gora

ul. Jelenia 1A

tel./fax: (0-68) 453-20-00
lopit@interia.pl
www.lopit.org

dyr. Dorota Rybczynska

Czynne: pon.—$r. 12.00-20.00, czw., pt. 12.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Psychoterapia indywidualna
« Psychoterapia grupowa
« Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
 Psychoterapia grupowa dla miodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Grupy wsparcia/edukacyjne
* Psychoterapia grupowa
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1

1

4. Dla 0sob uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:

 Grupy wsparcia/edukacyjne
* Grupy zapobiegania nawrotom
» Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla 0s6b uzaleznionych nie zmotywowanych

do leczenia:
* Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
 Grupy wsparcia
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
« Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
* Lekarzem psychiatrg
* Psychologiem
8. Placowka prowadzi badania na:
* Zakazenie HIV
* Zakazenie HCV
* Zakazenie HBV
9. Placowka wystawia skierowania na:
« Badania stwierdzajace zakazenie HIV
* Badania stwierdzajace zakazenie HCV
« Badania stwierdzajace zakazenie HBV
0. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
* Na obecno$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
» Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej
substancji — ptatnie
* W placowce funkcjonuje grupa Anonimowych
Narkomanow, spotkania odbywaja sie w pon.
0 godz. 18.30
. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

—_

Punkt Konsltacyjny
ds. Uzaleznien ,Bryza”

69-108 Cybinka

ul. Stubicka 28

tel.: (0-68) 391-13-31
kier. lwona Fratczak

Czynne: wt., czw. 16.30-18.30
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
« Grupy wsparcia/edukacyjne
 Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
« Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-
manow, spotkania odbywaja sie w czw., godz. 17.30
7. Placowka posiada telefon zaufania nr
(0-68) 391-13-31 czynny w godz. pracy placowki
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Poradnia
Konsultacyjno-
-Terapeutyczna

66-016 Czerwiensk
ul. B. Chrobrego 2
tel.: (0-68) 327-89-65
fax: (0-68) 327-80-91
Agnieszka Hucata

Czynne: czw. 16.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 7 do 30 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Psychoterapia indywidualna
* Psychoterapia grupowa
* Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
« Psychoterapia grupowa dla miodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
3. Dla rodzin 0sob z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Psychoterapia grupowa
 Psychoterapia indywidualna
4. Dla os0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
* Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0sdb uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
« Konsultacje prawne
» Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwece istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
* Lekarzem ogdlnym
* Lekarzem psychiatrg
8. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych
Narkomanow, spotkania odbywajg sie:
wt. 17.00-20.00
9. Placowka posiada telefon zaufania nr (0-68) 327-89-65,
czynny we wt. w godz.: 17.00-20.00

Punkt Konsultacyjny

66-130 Bojadfa

ul. Sulechowska 35
tel.: (0-68) 352-33-32
fax: (0-68) 352-33-46
bojadla@tercom.pl
www.bojadla.pl
Katarzyna Gilewska

Czynne: czw. 15.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo

0Srodek Profilaktyki
i Wczesnej Terapii
,MONAR”

66-400 Gorzow
Wielkopolski

ul. Oginskiego 43
tel./fax: (0-95) 736-71-71
gorzow@monar.org
WWWw.monar.org

kier. Marzena Ciaglewicz

Czynne: pon.—pt. 10.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Psychoterapia indywidualna
* Psychoterapia grupowa
 Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
« Psychoterapia grupowa dla miodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
 Grupy wsparcia/edukacyjne

47



WOJEWODZTWO LUBUSKIE

* Psychoterapia grupowa
4. Dla osdb uzaleznionych utrzymujgcych abstynencie:
* Grupy wsparcia/edukacyjne
* Grupy zapobiegania nawrotom
» Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
* Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
« Konsultacje prawne
» Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
« Osrodek Interwencji Kryzysowej
* Pogotowie Opiekuncze
7. W placowece istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
« Lekarzem psychiatrg
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
 Na obecnos¢ metabolitow narkotykdw w moczu
— bezptatnie
» Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substancji
- bezptatnie
9. W placowce funkcjonuje grupa Anonimowych
Narkomanow
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny
PTZN

66-400 Gorzow
Wielkopolski

ul. Okrzei 42

tel./fax: (0-95) 723-19-99
biuro@tzngorzow.org
www.tzngorzow.org

kier. Anna Dunowska

Czynne: pon., $r., pt. 10.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencie:
« Grupy wsparcia/edukacyjne
« Grupy zapobiegania nawrotom
« Warsztaty rozwoju osobistego
* Pomoc w poszukiwaniu pracy
5. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
« Konsultacje prawne
 Wspobtpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce funkcjonuje grupa Anonimowych
Narkomanow, spotkania odbywaja sie
w $r. 18.00-20.30
7. Placowka posiada telefon zaufania nr (0-95) 723-19-99,
czynny pon., $r., pt. w godz. 10.00-15.00

Punkt Konsultacyjny
dla 0s6b Uzaleznionych

66-400 Gorzow
Wielkopolski

Czynne: pon.—pt. 9.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
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od Narkotykow
i ich Rodzin

ul. Stoneczna 63

tel.: (0-95) 722-54-40
biuro@bratkrystyn.pl
www.bratkrystyn.pl
kier. Iwona Filon-Krol

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Grupy wsparcia/edukacyjne
« Konsultacje lekarskie, prawne, pomoc w sprawach
urzedowych
4. Dla os0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencie:
« Grupy wsparcia/edukacyjne
« Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych nie zmotywowanych
do leczenia:
« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
« Konsultacje prawne
* Wspoétpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
« Konsultacje lekarskie, prawne, pomoc rzeczowo-
-zywnos$ciowa, pomoc w sprawach urzedowych
7. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
« Lekarzem ogoinym
« Konsultantem ds. prawnych
8. Placowka posiada telefon zaufania nr (0-95) 722-54-40,
czynny w godz. pracy placowki

Punkt Konsultacyjno-
-Informacyjny dla Oséb
Uzaleznionych

i Wspdtuzaleznionych

67-120 Kozuchow

ul. Stowackiego 20

tel.: (0-68) 355-24-21
fax: (0-68) 355-28-68
Petnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki

i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien
Anna Drzewicka

Czynne: pon. 14.00-20.00, wt.—pt. 8.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
3. Dla 0sdb uzaleznionych nie zmotywowanych
do leczenia:
 Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
4. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
 Wspoétpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
» Pomoc w podigciu terapii
5. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
* Lekarzem ogdlnym
« Lekarzem psychiatrg

Punkt Konsultacyjny

66-300 Miedzyrzecz
ul. Spacerowa 1
(0-95) 742-91-73
Jadwiga Ekwiniska

Czynne: pon.—czw. 15.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 7 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
 Psychoterapia grupowa
« Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
« Grupa wsparcia
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
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« Poradnictwo
* Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencjg:
« Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
 Wspoétpraca z migjscowym systemem pomocy

spotecznej

6. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii:

« Psychologicznej, pedagogicznej

SP Z0Z Poradnia
Odwykowa

66-300 Miedzyrzecz

ul. Konstytucji 3 Maja 24
tel.: (0-95) 742-83-04
kier. Jadwiga Michalczyk

Czynne: pon., wt., czw., pt. 9.00-13.00

1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 65 r.z.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
 Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo

4. Dla osdb uzaleznionych nie zmotywowanych
do leczenia:
« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych

zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow

5. W placowce istnieje mozliwos$¢ konsultacji z:
« Lekarzem psychiatrg
* Psychologiem

6. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjno-
-Informacyjny
Przeciwdziatania
Narkomanii dla
Mtodziezy, Rodzicow,
Wychowawcow

67-100 Nowa Sdl

ul. Muzealna 46

tel.: (0-68) 459-03-94
konsultant J.J.
Barczak-Kinasz

Czynne: wt., $r, pt. 13.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 65 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencjg:
* Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0sdb uzaleznionych nie zmotywowanych

do leczenia:

* Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd
zdrowotnych zwigzanych z przyjmowaniem
narkotykow

6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:

« Konsultacje prawne

» Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

7. W placowece istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
* Lekarzem psychiatrg
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:

* Na obecno$¢ metabolitow narkotykow w moczu

— bezptatnie
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Nz0z ,SPEC-MED”
Specjalistyczny O$rodek
Higieny i Terapii
Psychicznej

67-100 Nowa Sl

ul. Witosa 18

tel./fax: (0-68) 387-30-40
kier. Wojciech Kotodziej

Czynne: $r. 8.00-9.00, czw. 8.00-14.00, pt 8.00-13.00

1.

Przyjmowani pacjenci od 19 r.z.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

* Poradnictwo
« Psychoterapia indywidualna

. Dla rodzin 0s0b z problemem narkotykowym:

* Poradnictwo

. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:

* Grupy wsparcia/edukacyjne

. Dla 0s0b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:

* Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow

. W placowee istnieje mozliwosé konsultacji z:

« Lekarzem psychiatra

. Placowka wystawia skierowania do oddziatow

detoksykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny
przy Klubie Astynenta
4Krokus”

69-220 0$no
ul. Rybacka 3
tel. (0-95) 757-13-47

Czynne: pt. 16.00-18.00

e

. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

* Poradnictwo

. Dla rodzin 0s0b z problemem narkotykowym:

* Poradnictwo

. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:

 Wspoétpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

. W placéwee istnieje mozliwo$é konsultacji z:

* Lekarzem psychiatra

Izba Wytrzezwien —
Punkt Konsultacyjny

66-004 Racula

ul. Rodta 6

tel.: (0-68) 321-49-05
321-49-00

fax: (0-68) 321-49-01
327-52-21

iw_racula@wp.pl

dyr. Wtadystaw Babin

Czynne pon.—pt. 11.00-14.00

3.

1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2.

Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

* Poradnictwo

Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo

. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:

* Grupy wsparcia/edukacyjne

. Dla 0s0b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:

« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow

. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:

 Wspotpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej

Punkt Konsultacyjny
dla Osdb Uzaleznionych

69-110 Rzepin

ul Dworcowa 26

tel.: (0-95) 759-85-70
fax.: (0-95) 759-64-78
Barbara Marciniak

Czynne: wt. 11.30-15.30, czw. 17.00-19.00

1.
2.

3.

Przyjmowani pacjenci od 16 do 30 r.z.

Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

* Poradnictwo

« Psychoterapia indywidualna

Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
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4. Dla 0sob uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
* Poradnictwo
5. Dla 0s0b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
* Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
« Konsultacje prawne
« Wspotpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
« Lekarzem psychiatrg

Urzad Gminy w Siedlisku
Punkt Konsultacyjny

67-112 Siedlisko

PI. Zamkowy 6

tel./fax: (0-68) 388-32-11
388-32-18

ug_siedlisko@wp.pl

www.siedlisko.pl

Przewodniczaca komisji

Maria Miskiewicz

Czynne: $r. 17.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
4. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
* Konsultacje prawne
5. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
* Lekarzem ogolnym
« Lekarzem psychiatrg

Gmina Sulechow

Punkt Konsultacyjny
przy Centrum Profilaktyki
Uzaleznien w Sulechowie

66-100 Sulechow

ul. Licealna 18a

tel.: (0-68) 385-87-00
fax: (0-68) 385-46-86

Czynne: wt. 8.00-11.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
 Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s0b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
* Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
5. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
« Konsultacje prawne
 Wspotpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
« Inne: kierowanie na terapie i do specjalistycznych
o$rodkow
6. Placowka posiada telefon zaufania nr (0-68) 385-87-00,
czynny cafodobowo

Punkt Konsultacyjny
dla Osob Uzaleznionych
od Alkoholu

i Narkotykow

69-200 Sulecin

ul. Zeromskiego 71
tel.: (0-95) 755-55-54
|. Jadach

Czynne: $r. 16.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 55 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
* Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
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3. Dla rodzin 0sob z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujagcych abstynencje:
* Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s0b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
« Konsultacje prawne
 Wspofpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
* Lekarzem ogolnym
« Lekarzem psychiatrg

Poradnia Psychologiczno-
-Pedagogiczna

68-100 Zagan

ul. Slaska 1

tel/fax.: (0-68) 477-29-00
pppzagan@wp.pl
www.pppzagan.webpark.pl
dyr. Elzbieta Stachera

Czynne: $r., czw. 14.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci od 7 do 25 rz.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
* Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
» Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
 Pedagogiem, pracownikiem socjalnym

Punkt Konsultacyjny
dla Osdb Uzaleznionych
i Cztonkow ich Rodzin

68-100 Zagan

ul. Dworcowa 70

tel.: (0-68) 477-78-44
Grzegorz Mutwil

Czynne: wt., $r. 16.00-19.00

1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.z.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
¢ Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo

4. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
« Lekarzem psychiatrg

5. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Towarzystwo Rodzin
i Przyjaciot Dzieci
Uzaleznionych
L,POWROT Z U”
Oddziat Wojewddzki
w Zielonej Gorze

Z siedzibg w Zaganiu

68-100 Zagan

ul. Szprotawska 4

tel.: (0-68) 477-64-61
przew. W. Janiszewski

Czynne: pt. 14.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 30 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
 Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
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« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
« Konsultacje prawne
« \Wspotpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
* Lekarzem ogoinym
« Lekarzem psychiatrg
* Lekarzem epidemiologiem
7. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych

NZ0Z 0srodek
Terapeutyczny ,Profil”
Poradnia Terapii
Uzaleznier od Srodkow
Psychoaktywnych

68-200 Zary

ul. Jagiellonska 13-13a
tel.: (0-68) 363-48-73
kier. Grzegorz Mutwil

Czynne: pon. 12.00-18.00, wt., $r. 10.00-20.00,
czw., pt 12.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Psychoterapia indywidualna
* Psychoterapia grupowa
« Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
* Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
« Grupy wsparcia/edukacyjne
* Grupy zapobiegania nawrotom
« Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
« Konsultacje prawne
 Wspotpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
« Lekarzem psychiatrg
7. W placowece istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
* Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu —
bezpfatnie
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Miejski Osrodek
Pomocy Spofecznej
Dziat Pomocy Dla Osdb
Uzaleznionych

i Ich Rodzin

68-200 Zary

ul. Domanskiego 1

tel.: (0-68) 475-55-80
475-55-84

fax: (0-68) 475-55-99

kier. Stefan tyskawa

Czynne: pon. 9.00-17.00.wt., czw., pt. 7.00-9.00,
$r. 7.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
4. Dla 0sdb uzaleznionych utrzymujgcych abstynencie:
* Poradnictwo, wsparcie indywidualne
5. Dla 0s6b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
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« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
« Konsultacje prawne

TEEN CHALLENGE
Chrzescijanska Misja
Spofeczna

Punkt Konsultacyjny

Nazwa placowki

68-200 Zary

ul. Podchorazych 15
tel.: (0-68) 374-67-18
esk.majdanscy@wp.pl
www.teenchallenge.pl
kier. Stanistaw Majdanski

Czynne: pon. 7.00-15.00, 17.00-20.00,
wt. 10.30-13.30, $r. 7.00-15.00, 16.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
« Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sob z problemem narkotykowym:
* Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
« Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0s6b uzaleznionych nie zmotywowanych do leczenia:
« Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
» Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

Oddziaty / Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

SP Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych
Catodobowy Oddziat
Detoksykacyjny

dla Uzaleznionych

od Alkoholu i Srodkow

66-300 Migdzyrzecz

ul. Poznanska 109

tel.: (0-95) 742-88-10
fax: (0-95) 742-87-01
sekretariat@psychiatria.
miedzyrzecz.pl

—_

. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

2. Placowka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji
* Inne: objawowe

4. Przecietny czas trwania programu detoksykacyjnego

Psychoaktywnych WWW. psychiatria. — 14 dni
miedzyrzecz.pl 5. Placowka prowadzi nieodpfatne badania na:
orynator Monika Alam * Zakazenie HIV
* Zakazenie HCV
* Zakazenie HBV
WSS dla Nerwowo 66-213 Skape 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych

i Psychicznie Chorych
w Ciborzu

tel.: (0-68) 341-95-50
fax: (0-68) 341-94-94
szpital.@ciborz.eu
www.ciborz.eu

p.o. ordynatora Andrzej
Ptociennik

2. Placowka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji
« Leki sedatywne, przeciwbolowe, nasenne

4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
—10 dni

5. Placdwka prowadzi nieodptatne badania na:
* Zakazenie HIV
* Zakazenie HBV

105 Szpital Wojskowy
SP 20z
Oddziat Psychiatryczny

68-200 Zary
ul. Domanskiego 2
tel.: (068) 470-78-45

—_

. Przyjmowani pacjenci od 16 r.z.
2. Placowka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia
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Nazwa placowki

ordynator K. Zielke

3. Metoda detoksykacii
* Z zastosowaniem lekdw psychotropowych
4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
- 14 dni
5. Placowka prowadzi nieodptatne badania na:
* Zakazenie HIV
* Zakazenie HCV
« Zakazenie HBV

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

WSS dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych

66-212 Ciborz

tel.: (0-68) 341-94-50
341-94-55
341-93-50
wew. 312

szpital. @ciborz.eu

szpitalciborz@xl.wp.pl

www.ciborz.eu

kier. Beata Kotus

1. Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 50
2. Przyjmowani pacjenci od 14 r.z.
3. Placowka koedukacyjna
4.Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
* 3—-6 miesigcy
* 12-24 miesigce
5. Model pracy placowki oparty jest na:
* Spofecznosci terapeutycznej
* Modelu Minesota
6. Placowka prowadzi:
* Leczenie somatyczne
« Leczenie psychiatryczne
* Poradnictwo dla rodzin 0sob uzaleznionych
« Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych
* Psychoterapig indywidualng dla rodzin 0s6b
uzaleznionych
« Psychoterapig indywidualng dla 0sdb uzaleznionych
* Psychoterapig grupowa dla rodzin 0s6b
uzaleznionych
* Psychoterapig grupowa dla 0sob uzaleznionych
» Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
— gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem o$rodka)
— Wyzszej (poza terenem osrodka)
* Badania na:
— Zakazenie HIV
— Zakazenie HCV
— Zakazenie HBV
7. Placowka wystawia skierowania na:
— Badania stwierdzajace zakazenie HIV
— Badania stwierdzajace zakazenie HCV
— Badania stwierdzajace zakazenie HBV
Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Inne: sekcja rowerowa, sekcja pitki noznej, sekcja
wodno-kajakarska, praktyki zawodowe w komadrkach
technicznych szpitali, wybranych zaktadach pracy

©
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NZOZ Katolicki Osrodek
Rehabilitacyjno-
-Readaptacyjny

dla Mtodziezy
ANASTASIS

66-340 Strychy

ul. Strychy 42

tel.: (0-95) 749-30-29
fax: (0-95) 749-30-73
kier. ks.Wojciech Mitek

SHw o —

. Liczba miejsc w os$rodku rehabilitacyjnym: 20
. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.z.

. Placowka koedukacyjna

. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

* 12-24 miesigce

. Model pracy placowki oparty jest na:

* Spofecznosci terapeutycznej
» Modelu Minesota
« Inne: psychoterapia systemowa, psychodynamiczna

. Placowka prowadzi:

* Leczenie somatyczne

* Poradnictwo dla rodzin 0sob uzaleznionych

* Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych

« Psychoterapig indywidualng dla rodzin 0s6b
uzaleznionych

« Psychoterapie indywidualng dla 0s6b
uzaleznionych

« Psychoterapig grupowg dla rodzin 0s6b
uzaleznionych

 Psychoterapie grupowa dla 0sob uzaleznionych

« Nauke szkolng na poziomie szkoty:

— gimnazjalnej (na terenie osrodka)

* Badania na:

— Zakazenie HIV

— Zakazenie HCV

— Zakazenie HBV

. Placowka wystawia skierowania na:

— Badania stwierdzajace zakazenie HIV
— Badania stwierdzajace zakazenie HCV
— Badania stwierdzajace zakazenie HBV

. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad

do leczenia

. Inne: hodowla zwierzat, nauka umiejetnosci

przydatnych w zyciu, sport, obozy gorskie, superwizor
zespolu, kontynuacja leczenia mozliwa w hostelu

0Osrodek Resocjalizacyjno-
Readaptacyjny
Stowarzyszenia
,Solidarni Plus”
Wymiarki

Lutynka 19

tel.: (0-68) 360-45-15
fax.: (0-68) 360-45-38
osrodek.lutynka@
poczta.tp.pl

kier. Krystyna Michatow

Ol W

. Liczba miejsc w os$rodku rehabilitacyjnym: 20

. Przyjmowani pacjenci od 21 do 60 r.z.

. Placowka koedukacyjna

. 0$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
. Oéyodek przyjmuje osoby uzaleznione od:

« Srodkow pobudzajacych (amfetamina, kokaina etc.)
* Opiaty (heroina, kompot, morfina etc.)

. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-24 miesigce

. Model pracy placowki oparty jest na:

« Spofecznosci terapeutycznej

. Placowka prowadzi:

« Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
* Psychoterapig indywidualng dla 0sdb
uzaleznionych
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* Psychoterapig grupowg dla rodzin 0sob
uzaleznionych

« Psychoterapig grupowg dla 0sob uzaleznionych

* Kursy zawodowe

 Nauke szkolng na poziomie szkoty:

— gimnazjalnej (poza terenem o$rodka)

9. Inne: hodowla zwierzat, uprawa roslin, prowadzenie
sadu
SP Z0Z Os$rodek 66-200 Swiebodzin 1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 215
dla 0s6b Uzaleznionych | ul. Mata 5 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
,Nowy Dworek” tel.: (0-68) 382-00-30 3. Placowka koedukacyijna
382-21-55 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
spzoznd@e7.pl * 12-18 miesigcy

www.nowydworek.com
dyr. Bolestaw Pawlina

o

Model pracy placowki oparty jest na:
* Spofecznosci terapeutycznej
* Modelu Minesota

. Placowka prowadzi:

* | eczenie somatyczne

* Leczenie psychiatryczne

* Poradnictwo dla rodzin 0sdb uzaleznionych
 Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
* Psychoterapig grupowa dla 0séb uzaleznionych

* Kursy zawodowe

* Badania na:

— Zakazenie HCV

— Zakazenie HBV

. Placowka wystawia skierowania na:

- Badania stwierdzajace zakazenie HCV

— Badania stwierdzajace zakazenie HBV

Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia w drodze probacji

. Inne: nauka umiejetnosci przydatnych w zyciu,

hodowla zwierzat, uprawa roslin, hipoterapia,
artterapia




